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ny ochrance prav, poradna

Vétsiné Zen, které jsou jiz v diichodu, tak CSSZ vychovné
v lednu 2023 pFiznala automaticky, samostatné rizeni
nevedla. Ochrdnce viak Setfil i pripady, kdy CSSZ
takto opomnéla postupovat a vychovné priznala az poté,
co se na hi seniorka obrdtila.

dobu péce o dité uznala. Jde pfedevsim
o ptipady, kdy matka ditéte zemftela v niz-
kém véku ditéte nebo kdy dité bylo v niz-
kém véku svéfeno do vychovy. Casté jsou
situace, kdy CSSZ ptiznd vychovné k jedno-
mu z vicetetnych déti.

Z hlediska zajisténi péce se napiiklad
vyskytuji ndmitky, kdy muz (vdovec) jeho
prevaZujici péci (soubéznou se Zenou) mél
zajistovat pt¥i vydéletné <&innosti, kterd
probihala v noénim provozu nebo p#i sa-
mostatné vydéle¢né ¢innosti ptizplisobené
vychovnym potfebam ditéte. Vidy zélezi
na konkrétnich skutkovych okolnostech
a hodnoceni dikazi, které podrobnéji pro-
bih4 predeviim v namitkovém fizeni. CSSZ
nap¥iklad zkouma4, zda z podkladd, které
méla pro stanoveni dichodu k dispozici,
vyplyva, Ze v obdobi od narozeni ditéte
doslo u muze k poklesu jeho vymétovacich
zakladi.

Stézovatelé, kterym CSSZ vychovné ne-
pfiznala, vyuZivaji predevdim moZnosti
podani spravni Zaloby. O nich v8ak krajské
soudy doposavad nerozhodly a p¥ipadné
rozhodovaci dtvody CSSZ je§ts nehodnotily
¢i nedotvorily. V nékterych meznich ptipa-
dech je vhodné i podani Zadosti o odstrané-
ni tvrdosti zdkona ministrovi prace a so-
cialnich véci. Stézovatelé tak ¢asto i ¢ini.

1 5. Kraceni vychovného
u dil¢ich diichodi:

Ochrance po zavedeni vychovného ¢asto
kontaktuji i stézovatelé, v jejichz dichodu
vystupuje zahrani¢ni prvek, a nesouhlasi
s tim, ze neobdrzeli viichovné v plné vysi.

Dil¢i diichod (pomérna davka) je dichod,
ktery CSSZ ptiznava s ptihlédnutim k do-
bam pojisténi ziskanym ve smluvnim sta-
té. P¥i rozhodovani o ném se k Ceské dobé
poji§téni pritte doba pojisténi ziskand
ve smluvnim st4té. Vychovné zvysuje pro-
centni vyméru starobniho dichodu za kaz-
dé vychované dité.

P¥i uréeni skute¢né vyse dachodu odpo-
vidajici Ceskym dobdm pojisténi se tato ¢ast
procentni vyméry dachodu pokrati (vyna-
sobi se pomérem Ceskych dob pojisténi vici
celkové dobé pojisténi, kterou pojisténec
ziskal pfed pfiznadnim starobniho dicho-
du). CSSZ musi postupovat v souladu s plat-
nou pravni Gpravou a poskytovat vychovné
v ¢astce odpovidajici poméru Ceskych dob
pojisténi viti celkové dobé pojisténi.

Ochranci se vsak podafilo docilit, Ze
(SSZ na #adost provede prepocet plného
starobniho dichodu s nekracenym vychov-
nym a srovna jej s vysi dil¢iho dichodu. To
je praktické v situacich, kdy sou¢asné s dil-
¢im dichodem vznikl narok na plny starob-
ni diichod (postadily ¢eské doby pojisténi),
ktery byl viak niZ§i nez dil¢i diichod. Na z4-
dost CSSZ jiz umoztiuje i srovnani dilétho
starobniho dichodu s tzv. pozdnim di-
chodem s nekracenym vychovnym, pokud
pojisténec dosihl pozdniho dachodového
véku a dosshl (snizené) ceské doby pojisté-
nik datu p¥iznéni dil¢iho dichodu.

¥ 6. Délka Fizeni o pFiznani
vychovného

Na ochrance se jiZ v prvni poloviné roku
2023 zalali obracet stéZovatelé, kteti byli
nespokojeni s délkou Fizeni p¥i rozhodova-
ni o Zadosti o vychovné, a to i v pfipadech,
kdy jejich zadosti CSSZ nakonec vyhovéla.
Koncentrace zadosti o vjchovné na pielo-
mu roku 2022 a 2023 byla hlavnim davo-
dem pretizenosti CSSZ, na kterou p#i vlek-
lych #izenich odkazovala.

Lhtita pro vydéani rozhodnuti o davce da-
chodového pojisténi je 90 dnt. Uvedenou
lhiitu lze prodlouzit v pripadé, kdy CSSZ
potfebuje do3etfit rozhodné skute¢nosti
nezbytné pro rozhodnuti o dévce (napf.
u fyzické osoby, u zahrani¢niho nositele po-
jisténi) nebo v ptipadé doby nezbytné k od-
stranéni vad zadosti nebo jiného podani.

Pokud z podkladii vyplyva, Ze se CSSZ
nedafi dodrzet tuto lhitu pro vydani roz-
hodnuti o vychovném, ochriance doporu-
¢uje stézovatellim, aby se obratili na Mini-
sterstvo prace a socidlnich véci se zddosti
o ptijeti opatfeni proti pfipadné necinnos-
ti ¢SSZ. Mohou k tomu vyuzit formular
dostupny na internetovych strankach
ochrance. Jestlize tento krok nepomiZe,
ochrance jejich zaleZitost prosetti.

Neptiméfena délka fizeni o dichodu je
nespravnym ufednim postupem statu. Stat
nese odpovédnost za $kodu ¢ nemajetko-
vou Ujmu, kterou timto postupem zpusobi.
Clovék, ktery musel podstoupit neptimé-
tené dlouhé tizeni o diichodu, miiZe zadat
po Ministerstvu prace a socidlnich véci pti-
méfené zadostiuéinéni za nemajetkovou
Gjmu. K tomu miZe vyuzit Zddost dostup-
nou na internetovych strankéach ochrance.

Poradna konceptu
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Na dotazy ¢tenait odpovida
PhDr. Karolina Malon
Friedlova, Ph.D.,

certifikovand lektorka |

a supervizorka, jednatelka
INSTITUTu Bazélni stimulace )
podle Prof. Dr. FROHLICHA, s. 1. 0. |I
Dobry den,
mdme klientku, které je 87 let L
a zaind mit problémy s p¥ijmem
potravy. Md problémy ddt si lzici
k ustiim a také je pro ni nékdy obtiz-
né preivykovat a zpracovat potravu
v ustech. Polykat nastésti dokdze.
Jak mdme postupovat, abychom ji
podpotili, aby co nejdéle p¥ijimala
potravu isty, a nemi_{seli jsme jine-
chat zavést sondu do Zaludku?
Be. I N., ergoterapeut

-Odpovéd:

Jsem velmi potésena timto dotazem,
zejména vasi snahou zachovat co nejdéle
schopnost klientky pfirozené prijimat po-
travu. Ta md velky vliv nejen na trdvent,
zaZivdni, vyprazdfiovdni, vyvdiené nu-
trieni hodnoty stravy, ale také na kvalitu
Fivota a proZivdni. Pred poddnim stravy
doporucuji provést somatickou stimulaci
horni koncetiny, kterou klientka uchopuje
12ici, a alespori t¥ikrdt asistované vést lZici
k dsttim, aby doslo k aktivizaci pohybo-
vyich pamétovych vzorcii. Predchozi soma-
tickd senzorickd stimulace je dilleZitd pro
lep$i motorickou zdatnost svalii koncetiny.
Stejné je nutné podpoFit hybnost orofacidl-
nich svalit somatickou stimulact obliceje.
Nékdy je vhodné p¥idat i Bodovou orofa-
cidlni stimulaci v oblieji dle Prof. C. R.
Moralese. Nezbytnd je sprdvnd poloha p¥i
pFijmu potravy. Zejména dobrd fixace hor-
ni poloviny téla, kterd by méla byt v mir-
ném predklonu, aby se zamezilo poruchdm
polykdni. Roli hraje také esteticky vzhled
potravy. Pokud klientka ji mixovanou stra-
vu, je nutné mixovat kazdy pokrm na talivi
zvld$t, ne dohromady, aby byla zachovd-
na rozlitnd chut a barevnost jednotlivych
komponent jidla. =




