odborny ¢asopis © / / W lcena:eexc;_f'se

L40)!

Kdyz se chce
odejit — mentalni
emigrace

V procesu

F 3

P il =
"Asociace poskytovatelii socialnich sluzeb Ceskérepubliky .= rotnik: XXV.

www.asscr.cz’ SWWWsocialnisluzbyeu Cerven-Cervenec 2023



cerven—cervenec / 2023

Poradna konceptu

Bazalni
stimulace

Na dotazy ¢tenaft odpovida
PhDr. Karolina Malon
Friedlova, Ph.D.,

certifikovana lektorka

a supervizorka, jednatelka
INSTITUTu Bazalni stimulace
podle Prof. Dr. FROHLICHA, 5. v. 0.

Dotaz:

Dobry den,

jsme domov pro seniory a jeden
z nasich klientii byl neddvno posti-
Zen cévni mozkovou p¥ihodou. Byl
hospitalizovdn v nemocnici a nyni
se vrdtil do domova. Md ochrnutou
celou pravou polovinu téla. Pdn je
pravik, takZe se pravou rukou ne-
obslouzi. MiiZe polykat, musime ho
ale krmit. Md mirné postiZenou vec,
$patné vyslovuje, nékterym sloviim
neni rozumét, ale naddvky umi #ict
velmi zi'etelné. Chtéli bychom mu co
nejvice pomoci, proto se ptime, jak
mdme postupovat.

L. M., vedouci pFimé péce

Odpovéd:

U postizent poloviny téla, tedy hemi-
plegie, je nutné aplikovat alespori jednou
denné celotélovou somatickou Neurofyzio-
logickou stimulaci. Aplikovat ji milZete
i v ramci celkové tonlety nebo p7i pro-
mazdvdni pokozky. P¥i umyvdni obliceje
doporutuji aplikovat ,asistovanou toale-
tu“. Pravou plegickou konletinu povede-
te s Zinkou na oblitej a umyjete klientovi
oblizej timto zpiisobem. V rdmci rehabili-
tace je potteba provddét asistované pra-
vou plegickou horni koncetinou klienta
i ostatni sebeobsluzné béiné denni ak-
tivity, tedy asistované poddvdni stravy,
esdni a holeni. Touto formou péle bu-
dete rehabilitovat motorické pamétové
vzorce. Asistovanym pohybim by méla
predchdzet stimulace senzoriky plegické
koncetiny, a to somatickou stimulaci kon-
Zetiny. Zpotdtku ve sméru po chlupu, tedy
formou zkliditujici stimulace. DileZité je
situovat véechny predméty, noéni stolek,
televizi i ndvétévy na plegickou stranu
téla. Klient tak bude nucen p¥i kaZdém
pohybu prenést vdhu do postiZené polo-
viny téla. Bude ji vice vnimat i opticky,
nebot zrakovd kontrola postiZené strany
téla md v rehabilitaci plegie rovnéz velky
vyznam. Pro rehabilitaci feci miizete ap-
likovat prvky muzikoterapie a auditivni
stimulace a pro stimulaci funkce orofa-
cidlnich svalii Ize aplikovat Bodovou oro-
facidlni stimulaci podle prof. Moralese. Ml

verejny ochrance prav, poradna

Je zfejmé, Ze v praxi miiZe byt pro poskytovatele velmi
ndroéné poznat, zda se jednd o vdiné minény nesouhlas,
&i jen o okamzitou nespokojenost klienta.

ombudsman
vefejny ochrance prav

KK B

sluzbu opustit, bude-li si to p¥it, a to s od-
povidajicim zabezpetenim (predanim do-
kladt, 1ékt, financi a zaf{zenim dalgich
nezbytnosti) a s vypo¥adanim zévazki ze
smlouvy a jejim ukonéenim, aby ndsledné
nedoglo k jeho 4jmé.? V praxi viak odchod
klienta pravdépodobné nebude okamzity,
nebot bude potiebovat zajistit napt. by-
dleni, navazujici slufbu apod.’ Idedlnim
fegenim je proto spole¢na domluva klien-
ta a poskytovatele na procesu odchdzeni
(nap?. na pfizptsobeni individualniho pla-
nu klienta a na domluvé o zpisobu ukonce-
ni smlouvy).

Soud mizZe také dojit k zdvéru, Ze je
drzeni klienta v zatizeni pFipustné,
a klient tak zlistdva v zatizeni. :

V obou piipadech je ptipustné odvoldni
proti rozhodnuti soudu, které viak nemd
odkladny ué¢inek.™

»1 Co délat, kdyz klient projevi
vainé minény nesouhlas
znovu?

I pfesto, ze soud rozhodl o setrvani
klienta v zatizeni, mélo by zafizeni zdjem
klienta o opudténi zatizeni reflektovat
a pokouset se odstranit ptitiny, pro které
chtél klient zatizeni opustit. Tuto povin-
nost lze dovodit z obecné povinnosti po-
skytovatele poskytovat klientovi sluzbu
individu4lnim zptsobem v souladu s jeho
p¥animi a pottebami.”

Klient viak miZe projevit nesouhlas
s pobytem v zafizeni znovu. V této situaci
se ochrance setkava s pretrvavajici nejisto-
tou poskytovateld, jak v této situaci postu-
povat, ¢i ptimo s jejich nespravnym postu-
pem. Je proto nutné zdtraznit, Ze i pokud
soud rozhodl o pripustnosti drzeni klienta
v zatizeni, neznamena to, Ze klient nem-
e v4#né minény nesouhlas projevit znovu

8 Doporuceny postup MPSV ¢. 5/2018 op. cit.

a ze poskytovatel jiz jeho projev nemusi
oznamovat soudu.

Naopak, poskytovatel je povinen udi-
nit ozndmeni vadi soudu kdykoliv, pokud
vyhodnoti, ze se jedni o vazné minény
nesouhlas. Pravni Gprava opakovany pro-
jev vazné minéného nesouhlasu predvida
a jediny limit stanovuje soud. Soud miiZe
dalsi #izeni ze stejnych davodi zahdjit
a# po uplynuti 30 dni od pravni moci
rozhodnuti, kterym byla vyslovena pii-
pustnost drzeni ¢lovéka v zatizeni social-
nich sluzeb.”

Oznamovaci povinnost zatizeni tim
vsak neni nikterak dotéena. Dojde-li
i béhem lhéty 30 dnd od pravni moci roz-
hodnuti k vyjadteni dalsiho vazné minéné-
ho nesouhlasu s poskytovanim pobytové
socialni sluzby, musi poskytovatel so-
cialni sluzby splnit svoji oznamovaci
povinnost viiéi soudu. Soud v této Ihité
dalsi tizeni zahaji pouze, pokud je ozndme-
ni zaloZeno na novych podstatnych okol-
nostech, které predchozim pravomocnym
rozhodnutim nebyly posouzeny.”* To, zda
se jedna o nové p(;dstatné okolnosti,
neni na posouzeni poskytovatele, ale
na posouzeni soudu. Proto poskytova-
tel musi splnit svou oznamovaci povin-
nost i v této Ihaté.

¥l Zavér

Je z¥ejmé, Ze v praxi miize byt pro posky-
tovatele velmi naro¢né poznat, zda se jed-
na o va#né minény nesouhlas, & jen o oka-
mzitou nespokojenost klienta. Vzhledem
k tomu, e je omezeni osobni svobody
zcela zisadnim zdsahem do ziklad-
nich lidskych priv a svoboed, mélo by
zafizeni v pochybnostech vzdy postu-
povat ve prospéch minimalizace zisa-
hu do téchto prav, tedy p¥ipad soudu
oznamit.

Poskytovatel také musi mit na paméti,
e rozhodnuti soudu o piipustnosti dr-
eni klienta v zafizeni neznamena zanik
oznamovaci povinnosti do budoucna
a ze i dal$i vaZné minéné nesouhlasy
klienta musi soudu oznamit. Cm

S Pozn.: Do hleddni dalstho Fesent Klientovy situace md byt zapojen opatrovnik i obecni ifad s rozsirenou pisobnosti (ve smyslu

§ 92 zdkona o socidlnich sluzbdch).
0 Doporuteny postup MPSV ¢. 5/2018 op. cit.

11 Ustanoveni § 84a odst. 6 ve spojent s § 73 zdkona o zvldstnich Fizenich soudnich.
12 iy kritérium 1 a) a b) piflohy & 2 k vyhldsce & 505/2006 Sb., kterou se provadéji nékterd ustanovenf zdkona o socidlnich

sluzbdch.

12 Dle ustanovent § 84b zdkona & 292/2013 Sh., o zvldstnich Fizenich soudnich, ve znéni pozdéjsich predpist.
14 Trngng K., Zikon o zvldstnich Fizenich soudnich. § 84b. Komentdr. 2. vyddni. In: Beck — online [online]. Praha: Nakladatelstvi
C. H. Beck. Copyright © [cit. 10. 5. 2023] ISBN 978-80-7400-788-0.



