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Na ndsledujicich ¥ddcich se v rozhovoru s Hynkem Kalvodou z Asociace
socidlniho poradenstvi dozvite o moznostech, jak ziskat penize

2

z aktivnich i jiz ukonéenych smluv investiéniho Zivotniho pojisténi

-

(IZP). Spotiebitelskym organizacim se u soudsi podarilo prokdzat,
Ze smlouvy IZP maji systémové pravni vady, takze jsou od poédtku
neplatné, a u Ustavniho soudu dosdhly toho, Ze ndroky klientii neni

mozné promlcet.

ktu zp JaKa €ay soucasna
ituace?

V Ceské republice je nékolik miliont
lidi, kte¥i v letech 2005 az 2013 uzavtely
smlouvu na produkt Investi¢ni #ivotni po-
jisténi bud ptimo s pojistovnami, pripadné
se zprostfedkovateli nebo dokonce t¥eba
na posté. Obvykle na to uz skoro zapomng-
li, plati mési¢né nékolik set az tisic korun,
povazuji to za pojistku a pamatuji si, ze by
to mélo byt také jakési spoten.

Mnoha lidem uZ smlouva skoncila, do-
stali mozna i n&jaké naspofené penize, ale
dostali mnohem méné, nez kolik do pro-
duktu vlozili. A to je asi ten zasadni mo-
ment, protoze u vét$iny smluv investi¢niho
zivotntho pojisténi soudy konstatovaly,
Ze jsou neplatné od samého pocatku. To je
obrovska pravni nejistota a znamens to, e
pojistovny pravdépodobné neopravnéné
vybraly desitky miliard korun, které ted
nékde chybi.

spoustu rizik. Jak3 j

Prvnim rizikem je, Ze vlastné posilste pe-
nize na zdkladé neplatného ujednani. Proto
byste méli chtit své penize zpét. Jenze ta-
kova neplatn4 smlouva znamena mnohem
vic problému. Je tady problematika odpo-
¢tu z dani nejen u samotnych klientd, ale
i u jejich zaméstnavatelii. U dani jsou to t#i
roky zpétné, které po vas stdt mide chtit,
u socidlntho a zdravotniho az deset let.
Navic jsme zaznamenali ptipady, Ze pojis-

tovna s odkazem na neplatnost smlouvy
odmitla vyplatit pojistné plnéni z pojistné
udalosti. Brala si tedy od klientt penize, ale
pak fekla ,Pardon, smlouva je neplatnj, po-
jistku nevyplatime®. Mnoho lidi také tuto
pojistku pouziva u bank v ramci hypoték.
Problémi je prosté stragné moc a mély by
se zalit okamzité resit.

Meli by zbyst¥it a svou smlouvu si nechat
otestovat. Naptiklad na strinkach Asocia-
ce socidlniho poradenstvi jsme zprovoznili
specidlni stranku, na niz klienti najdou po-
drobny postup. Najdete odkaz na aplikaci,
kde neplatnost smlouvy snadno zZjistite.
Pak byste se méli obratit na svého advoka-
ta nebo pravniky, kte#i u souda maji v této
véci spéch, a dohodnout se s nimi na dal-
$ich krocich. Zikladem je, ze pojistovny
soudy prohravaji, véetné judikata Nejvys-
8tho soudu a Ustavniho soudu. Proto spory
vést nechtéji, ale samy aktivné vam penize
nevrati. Cekaji, a se klienti ozvou. Takze
se aktivné prihlaste a mazete své penize
dostat zpét.

Advokati obvykle vymtizou celou vlo-
Zenou Cdstku, urok z prodleni a néklady
nava$e zastupovani. Mnoho pravnikd dnes
postupuje tak, Ze maji odménu za tGspéch,
nehrozi vim tedy velké vydaje spojené
s pravnimi sluzbami. Ale znovu vSechny
vyzyvam: podivejte se do Supliki nebo 3a-
nontt a smlouvu si v jednoduché aplikaci
na webu otestujte. MiiZete zjistit, Ze v této
tézké dobé nékde mate desitky i stovky tisic
korun, které vam tento i p#isti rok mohou
hodné pomoci. -

Poradna konceptu

Bazalni
stimulace

Na dotazy ¢tend#t odpovida
PhDr. Karolina Malosi
Friedlova, Ph.D.,

certifikovana lektorka

a supervizorka, jednatelka
INSTITUTu Bazélni stimulace
podle Prof. Dr. FROHLICHA, s. . o.

Dotaz:

Povidilijsme pro nase klienty
do relaxaéni mistnosti zdtéso-
vou deku. Nasimi klienty jsou
déti a mladistvi s kombinova-
nym postiZenim. Jsem absol-
ventkou kurzu Bazdlni stimu-
lace a chtéla jsem se zeptat,
jak mohu zdtézovou deku vyu-
zit v bazdlni stimulaci. Dékuji
za odpovéd.

J. R, pecovatelka

Odpovéd:

ZdtéZovd deka miize poskytnout
klientim somaticky prozitek. Né-
kdy Ize prostiednictvim zdtésové
deky neklidné klienty zklidnit. Pii-
sobi velmi dob¥e i u klientt s psy-
chomotorickym neklidem. Deka se
dd pouzit v kombinaci s polohovd-
nim dle konceptu Bazdni stimulace.
Klienty, které polohujete do hnizda,
muiZete piikryt zdtézovou dekou.
Klient v poloze hnizdo vnimd hra-
nice téla, md pocit bezpeti, zklidni
se. Zdtézovd deka umocni vnimdni
téla, dojde k vyraznéjsimu soma-
tickému  prozitku. Varianty vyu-
Ziti deky v poloze hnizdo jsou dve.
Klienta v hnizdé pouze dekou pri-
kryjete, nebo naopak. Nejprve
klienta dekou prikryjete a okraji
deky kopirujete hranice jeho téla.
Poté télo ohranicite formou poloho-
vdni do hnizda. Lze providet v jaké-
koli poloze, na zddech i na boku.




