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INSTITUT Bazalni stimulace s.r.o.
J. Opletala 680
Frydek — Mistek
738 02

Jsme odloudené pracovisté ZS specidlni Merklin v dennim stacionafi Cloviek v Plzni.
Zabyvame se vychovou a vzdélanim zaku s tézkym a kombinovanym postizenim. Pri nasi praci
vyuzivame formy a prostfedky prace, které pomahaji nasim détem ziskavat zakladni poznatky a
zkusenosti z okolniho svéta. Hledame i rizné dopliujici metody, které by vhodné obohatily
vychovné vzdélavaci proces. Jednou takovou dopliiujici metodou je koncept bazaini stimulace.

Abychom mohli s konceptem bazélni stimulace na naSem pracovisti pracovat, vsichni
pedagogiéti pracovnici i pracovnici stacionafe pro déti a mladez absolvovali odborné kurzy
vedené PhDr. K. Friedlovou. Na té&chto kurzech jsme ziskali odborné védomosti a dovednosti,
které nyni mizeme uplatfiovat pfi praci s nasimi hendikepovanymi détmi. S timto konceptem
pracuji jak uditelé a pedagogicti asistenti, tak rehabilitaéni pracovnice i pracovnici v socialnich
sluzbach.

S prvky konceptu bazalni stimulace pracujeme jak v béznych vyucovacich hodinach, tak i na
vychazkach, vyletech i jinych akcich a zaroven i v programu stacionare. Do konceptu jsme
zapojili i rodiée. Koncept bazélni stimulace tak prochazi celym dnem nasich déti. Ve vyuce
pravidelné uplatfiujeme inicialni dotek, optickou, auditivni, oraini a taktilné — haptickou stimulaci
a stimulaci somatickou. Bazalni stimulaci provadime jak formou skupinovou, tak pfedev§im
formou individualni. Vyuzivame ji jako prostfedek stimulace a uvolnéni Zaka, jako prostredek
motivace, vyuky, komunikace a socialniho u&eni.

S konceptem bazalni stimulace pracujeme necelé dva roky. Po této dobé jsme vypozorovali,
e tento koncept ma na Zaky pozitivni dopad, zkvalitnila se prace vsech zaméstnancu naseho
pracoviété a zvysila se kvalita pé&e o zaky s tézkym a kombinovanym postizenim.

V Plzni, 7.4.2015 _ Mgr. Jaroslava Houdova
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