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PhDr. Karolina Friedlova
INSTITUT Bazalni stimulace
J. Opletala 680

738 02 Frydek - Mistek

Vézena pani PhDr. Friedlova,

Effeta denni stacionai poskytuje svoje sluzby lidem s mentdlnim postizenim, lidem
s autismem a lidem s kombinovanym postizenim se stfedni aZz vysokou mirou potfebné
podpory, lidem v produktivnim véku z Brna a blizkého okoli.

Prvni setkani Effety skonceptem bylo vroce 2004 na Zéakladnim kurzu Bazalni
stimulace®, v roce 2005 Nastavbovy kurz Bazalni stimulace® a od roku 2006 je proskolen
cely pracovni kolektiv Effety denniho stacionafe. Na zaklad€ supervize v roce 2008, se stala
Effeta — Denni pobyt pracovistém Bazélni stimulace s udélenym certifikatem.

Koncept se stal neoddélitelnou soudasti pfistupu ke klientim, uplatiiuje se zejména
formou skupinovou, ale i individudlni. Jednoznatn& se prostfednictvim Bazalni stimulace
zvysila kvalita poskytované podpory, zlepSila komunikace a socialni vztahy, posilila
vzajemna diivéra mezi klienty a zam&stnanci. Je nutno zdiraznit také posileni kontaktu
a spolupréace s rodinou.

Koncept Bazalni stimulace lze povaZovat za celoZivotni pfistup a to nejen k osobam
se zdravotnim postiZzenim. Koncept Bazalni stimulace vyrazné pfispiva ke zvySovani kvality

Zivota.

S podékovanim a uctou

Be. Karel Weighdupel
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