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Véc: Referenéni dopis

Pracovnice Détského centra Stranéice absolvovaly kurz Bazalni stimulace® v listopadu 2006 a v Fijnu
2012. Jednalo se predevéim o zdravotni sestry a zdravotni asistentky. Teoretické védomosti a praktické
dovednosti si v ramci kurzu osvojily také pedagogické pracovnice, fyzioterapetka a socialni pracovnice.
V dubnu 2013 probéhla na nasem pracoviiti supervize vedena PhDr. Karolinou Friedlovou. Na zakladé
supervize jsme obdrzeli certifikat Zafizeni, kde se pracuje s konceptem Bazélni stimulace.

Nikdy jsme se tak dikladné nezamyslely nad tim, ze doteky mohou byt prijemné, ale mnohdy také
nepiijemné. Ze zélezi na mnoha okolnostech. Ze vlastné télesny kontakt déti prijimaji rady, ale ne
od kazdého a ne vidycky a ne vsude. Jak vlastné vnimaji své télesné schéma déti s handicapy. Jak je
viastné lidsky dotek silny néstroj. A jak moc nasdim détem doteky chybi uz od zacatku jejich zivota, do
kterého éasto vstoupily d¥ive, nez mély, nez byly pFipravené. Koncept bazalni stimulace nés okouzlil svou
jednoduchosti a pFirozenosti, svou kreativnosti a Gé¢innosti.

Koncept se stal neoddélitelnou soudasti denniho rezimu nasich déti v Détském centru.

Na zakladé ziskangych védomosti mohou pracovnice centra diky zdkladnim prvkim konceptu Bazalni
stimulace kvalitngji a cilené pracovat s détmi at jiz p¥i kazdodenni péci, nebo pFi vyuce, pfi terapii
v Snoezelen mistnosti, pri kazdodenni hygiené ¢ odpoéinku. Inicidlni dotek je nezbytnym zacatkem
komunikace.
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