4 v smlluzkovem
pokoji na LDN

Asociace poskytovatel(i socialnich sluzeb Ceské republiky
www.apsscr.cz « www.socialnisluzby.eu
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Zalezina zvolené rychlosti a profilu trasy.
Lithiové baterie se dobfji ze zasuvky asi Sest
hodin.

Celé zatizeni je vysoké 90 centimetrii
alze je doma pohodlné schovat pod postel,
postavit na stojanek nékde v byté, snadno
se pfevazi v auté. Kdo by mél zdjem o vétsi
dojezd, muze si ptikoupit druhou baterii.
Ptipoji se k zakladnimu sloupku s akumu-
latorem a uhdnét je pak mozné jesté dale.

Redakce MuzZes pohon Hurt-e kratce
otestovala — na prvni dojem piisobi stabil-
né, vyhodu je také snadni manévrovatel-
nost. Riditka lze vytocit do thlu 90 stupnia
avozik se oto¢i témé¥ na misté. A kolik Hu-
rt-e stoji? Na cenovce je uvedeno 60 tis. K¢.
Suma zahrnuje barvu na pfani, obal a sa-
moziejmé také uchyceni k voziku. , Poéitd-
me s tim, Ze zdkaznici budou v poédtecni fazi
prijizdét k nam do dilny, abychom jim odladili
spojent s vozikem na miru,“ uvadi Frantisek
Malina ze spole¢nosti Hurt. |
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elektrické stroje na dlouhé vylety

fed tremi lety se pustil do vy-
roby elektrického pohonu
pfipojitelného k invalidnim
vozikim také devitindsobny
ucastnik Rallye Dakar Ivo Kastan. Byva-
ly soutézni motocyklista sestrojil Rid-e,
ktery umoznuje handicapovanym vyrazet
na dlouhé vylety a také do lehkého terénu.
Jeho stroj ptijde na zhruba 200 tis. K¢.

Oproti konstrukci od spole¢nosti Josef
Hurt je feseni od Iva Kastana uréeno vice
pro volnocasové aktivity. , P¥ekvapuje nas,
kolik kilometri s nagimi stroji majitelé uje-
dou. Néktefti z nich tydné zvlddnou i t#i sta
nebo ¢étyfti sta kilometr,“ #ik4 Ivo Kastan.

Vykon motoru elektrické tfikolky Rid-e
je 1000 wattd, na jedno nabiti, které trva
asi dvé hodiny, Ize urazit az 100 kilometri.
Ve vybavé nechybi zpatecka nebo tempo-
mat.

Za tfi roky V)'Iroby prodala Kastanova
stovku ttikolek Rid-e. Vsechny pry jezdi,
mezi vlastniky je naptiklad i Jan Cerny,
strojviidce vlaku Pendolino, ktery p#i sraz-
ce s kamionem u Studénky ptigel o nohy.

»S kamarady cyklisty na nasem stroji vyra-
zi naptiklad do Alp, kde je doprovazi na je-
jich vyjizdkéch,“ uvadi Ivo Kastan.

Otisténo se souhlasem vydavatele, ¢a-
sopis vyddvd Konto Bariéry. Vice na webu
http://www.muzes.cz. |

Poradna konceptu
Bazalni
stimulace

Na dotazy
Ctendru odpovidd
‘ PhDr. Karolina

' Malori Friedlovd,

certifikovand lektorka
Dotaz:

a supervizorka,

jednatelka INSTITUTu

Bazdlni stimulace.
Jsme zarizeni socidlnich
sluzeb pro déti a mladistvé
s kombinovanymi postizenimi.
Mnohé déti jsou z diivodu svého
télesného a mentdlniho postizeni
odkdzdny na pomoc p¥i poddvdini
stravy, je nutné je krmit, samy
se nenajedi. Nékteré déti kaslou
a maji problém polknout sousto,
mdme proto obavy, ie p¥i tom
sousto vdechnou. Protoze maji
riizné télesné deformity a trpi
spasticitou, krmime je vétsinou
vleZe. MiiZete ndm poradit, jak
eliminovat riziko vdechnuti
sousta? L. H., asistent pedagoga

Odpovéd:

Pfi pfijmu potravy je dulezitd pozi-
ce téla. Nespravna poloha mize ohrozit
klienta aspiraci potravy. Je nutné stabi-
lizovat trup, nejlépe ve vertikélni polo-
ze bez ziklonu hlavy. Vami popisovana
horizontalni poloha neni vhodna. Pokud
madte v zatizeni polohovaci vaky, pouzij-
te je u klientd s télesnymi deformitami.
Ve vaku muzete vertikalizovat a stabili-
zovat polohu. Nutné je viak vzdy pouziti
jesté dalsich polohovacich pomiicek (pol-
Starq, valcd, srolovanych dek) k vytvore-
ni korektni polohy. Primérni je pti polo-
hovéni nejprve fixovat a polohovat trup
a poté koncetiny. Stabilizace trupu je dii-
lezitym predpokladem pro polknuti. P¥ed
podévanim stravy muzete aplikovat so-
matickou stimulaci obliceje, pop#. bodo-
vou orofacidlni stimulaci dle Prof. Dr. C.
Moralese; facilitujete tak orofacialni sva-
ly s cilem jejich lepsi koordinace pii zpra-
covéni a polknuti sousta. Cely proces lze
podpotit asistovanym podavani potravy.
Asistovanym vedenim ruky klienta se 13i-
cikjeho ustiim stimulujete aktivaci pohy-

bovych schémat v centrilnim nervovém
systému, a to i v procesu polykani. N



