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Poradna konceptu

Bazalni stimulace

Na dotazy étendrii odpovidd

PhDr. Karolina Malori Friedlovd, Ph.D.,
certifikovand lektorka a supervizorka,
jednatelka INSTITUTu Bazdlni stimulace podle
Prof. Dr. FROHLICHA, s. 7. 0.

Dobry den,
chtéla bych se prosim zeptat, zda provddéni Bazdlni stimulace je sprdvné
v jednordzovych rukavicich, nebo i bez rukavic? ZdlezZi to na terapeutovi
nebo klientovi, co je mu prijemné?
Moc dékuji.
A. CH., koordindtor péce

Odpovéd:

Somatické stimulace Bazalni stimulace (zklidnujici, povzbuzujici, neurofyziologicka,
diametralni, rozvijejici, kontaktni dychani, masaZ stimulujici dychéini, bodovd orofacidlni
stimulace) lze provaddét v rukavicich i bez. Zalezi na stavu klienta a na pecovateli, popt.
terapeutovi. Faktori, které ovliviiuji pouziti rukavic, je vice. Jednim z nich je, jak spravné
popisujete, také to, zda je terapeutovi nebo klientovi ptijemné, éi neptijemné, zda ma peco-
vatel rukavice. Dalsim faktorem je zdravotni stav klienta (jeho koZni onemocnéni, porucha
integrity kiiZe, ulcus cruris a jiné). Stejny faktor je nutné zohlednit také na strané pecovate-
le. Pokud trpi néjakym koznim onemocnénim nebo defektem, musi mit na rukou rukavice.
Je nutné dodrzet tzv. ,bariérovou odetfovatelskou péci®. Tu je nutné formou jednorazovych
rukavic dodrzet i v obdobi, kdy je vyhlagen zvyseny protiepidemicky rezim (napt. chtipkova
virova infekee, hepatitida, infekce koronavirem aj.). e |
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