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Poradna konceptu

Bazalni stimulace

Na dotazy ¢tend#t odpovida

PhDr. Karolina Malon
Friedlova, Ph.D.,
certifikovana lektorka

a supervizorka, jednatelka
INSTITUTu Bazalni stimulace
podle Prof. Dr. FROHLICHA, s. 1. 0.

Dotaz:

Dobry den,

v nasem domové pro osoby s postize-
nim mdme klienta, ktery md hlubokou
mentdlni retardaci, je imobilni a témév
slepy. Rovnéz md jen omezené sluchové
vnimdni. Rddi bychom mu zkvalitnili zi-

vot prostiednictvim Bazdlni stimulace.
Jaké techniky Bazdlni stimulace u néj
mdme provddét? Anonym

Odpovéd:

Lidé s tézkym kombinovanym mentdlnim,
télesnym i smyslovym postiZzenim jsou omeze-
ni v prozitcich ndstavbovych smyslii (optické,
sluchové, ¢ichové, chutové i hmatové podné-
ty). Imobilita a zrakové i sluchové postizeni
jim nedovoluje aktivné prozivat tyto podné-
ty. Dle autora konceptu Bazdlni stimulace
prof. Dr. Andrease Fréhlicha Ziji tzv. ,bazdlni
Zivot”. Tim je mysleno, Ze mohou intenzivné
prozivat zejména ,bazdlni proZitky®, kterymi
jsou somatické, vestibuldrni a vibracni podné-
ty. Aplikujte proto techniky somatickych, ves-
tibuldrnich a proprioreceptivnich (vibraénich)
stimulaci. Z technik somatickych stimulaci
doporucuji zejména celotélové zklidriujici so-
matické stimulace, kontaktni dychdni, masdz
stimulujici dychdni a polohovdni dle Bazdlni

stimulace. e |
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Bazalni stimulace
pro osetfujici,
terapeuty, logopedy
a specidlni pedagogy

PhDr. Karolina Malosi-
-Friedlovd,
2. vyddni,, APSS CR

Etiketa

pro lékate,
zdravotniky
a pomdhajici
profese

Ladislav §paéek,
EEZY Publishing, s. . o.

Knihy objedndvejte na e-shopu
www.obchodapsscr.cz
nebo e-mailem redakce@apsscr.cz.

INZERCE

INSTITUT BAZALNI

STIMULACE®

Kurzy Bazalni Stimulace iBS

podle Prof. Dr. FROHLICHA

e Ziskejte teoretické i praktické znalosti v oblasti bazalni stimulace
e Nase kurzy jsou provéreny vice nez 20 lety praxe a 25 000 absolventy

Kurzy na miru pro instituce
Prijedeme do vasich prostor
a kurz pro Vés pripravime na miru.

Podrobné informace zadejte
na institut-bazalni@stimulace.cz

Verejné kurzy pro jednotlivce

Verejné kurzy se konaji v Praze,
Brné, Olomouci, Ostrave, Bratislave,

Bénské Bystrici a dalSich destinacich.

nebo naskenujte QR kéd

Po absolvovani kurzu ziskate certifikat od Internationaler Forderverein Basale Stimulation
platny ve v8ech zemich EU, Svycarsku a Norsku.

Kurzy jsou akreditovany MZ CR, MPSV CR, MSMT CR a MZ Slovenska. Podle své profese
ziskate certifikat prislusného ministerstva.

Terminy a podrobnosti naleznete na
www.bazalni-stimulace.cz
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