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L o

Vazena pani riaditelka,

V diloch 13. a 14. 10.2022 sme pod Vasim vedenim absolvovali Zakladny kurz bazalnej stimulacie podla
Dr.Frohlicha, ktory sa konal na nasom pracovisku Univerzitnej nemocnice Bratislava - Novorodenecké
oddelenie Nemocnice akademika L. Dérera.

Chcem sa Vam touto cestou velmi pekne podakovat za vynimo¢ny kurz na vysokej odbornej urovni.
Mimoriadne ste tym obohatili nae sestry i lekarov, a to nielen po odbornej, ale aj po ludskej stranke.
Poznatky ziskané na Vami vedenom kurze sme ihned zacali zavadzat do praxe na nasom oddeleni i Jednotke
intenzivnej starostlivosti. Uz po&as prvych tyzdiov aplikacie bazalnej stimulacie sme zaregistrovali vyznamné
rozdiely v manazmente liecby u pacienta s neonatalnym abstinenénym syndrémom, a to v ustupe
patologickych neurologickych prejavov suvisiacich s abstinenciou, ¢o ndm nasledne umoznilo znizovat
substituénu terapiu rychlej$ie jako je bezné, samozrejme pri zachovani optimalniho stavu pacienta. Na
Jednotke intenzivnej starostlivosti zauéame matky pred¢asne narodenych novorodencov do spdsobu
starostlivosti v sulade s bazalnou stimulaciou.

Pristupili sme aj k manazmentu a polohovaniu fyziologickych novorodencov narodenych cisarskym rezom

bezprostredne po narodeni v zmysle konceptu bazalnej stimulécie, deti su o vela pokojnejsie.

\Verim, ze v budiicom roku budeme mat moznost doskolit' v bazalnej stimulacii aj daliu skupinu sestier a

lekarov.

S Uctou a vdakou,

V Bratislave, 27.10.2022

Bankové spojenie: Statna pokladnica, Radlinského 32, Bratislava €. U.: SK58 8180 0000 0070 0027 9808, ICO: 31813841
Kontakt: Nemocnica akad. L. Dérera, Tel.: 02 59541 111, Web: www.UNB.sk




