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VaZena pani

PhDr. Karolina FRIEDLOVA
INSTITUT Bazalni stimulace® s.r.o.
1. Opletala 680

738 02 Frydek-Mistek

Bratislava / 01.04.2014

Vec: Zdkladny kurz Bazalnej stimuldcie

V dfioch 24. aZ 26.3.2014 sa 24 zamestnancov Oddelenia patologickych novorodencoy |.DK DFNsP a LF UK zicastnilo
zdkladného kurzu Bazalnej stimulacie.

Nagi pacienti musia potas lie€by podstipif mnoistvo obtaZujicich, alebo aj bolestivych procedur a aj ked sa snalime
o opak, ich mnohokrit nevyhnutné oddelenie od rodiéov spomaluje ich psychomotaricky, emocidlny a socidlny vyvoj,
spbsobuje im stres a dyskomfort. Pre sestry v intenzivnej neonatologickej starostlivosti je vyuZivanie postupov, ktoré
si dnes zahrnuté v pojme koncept bazdlnej stimulicie® podvedomou, intuitivnou sifastou komplexnej
oetrovatelskej starostlivosti, aviak snaha o najlepSie poméct pacientovi méie pri nedostatku informécii o principe
bazalnej stimulacie viest k chybnym postupom.

Naie skolenie viedla pani doktorka Friedlovd, ktora do wyuéby investovala neuveritelné mnoistvo energie, vedomosti
apriam strhujici eldn. Vyuéba bola nielen teoretickd, ale tie! zalitkova adopinena obrazovou a filmovou
dokumentaciou. Vysoko ocefiujem nielen priebeh samotného Skolenia, ale aj nadvdzujicu kontrolu implementacie
konceptu do praxe. V pretechnizovanej si¢asnosti povaiujem koncept bazalnej stimuldcie za hojivy a silne pozitivny
pristup, ktory vrelo odporiZam uvadzat do klinickej medicinske] praxe v o najvitiom rozsahu.

% pozdravom,
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