
 
 
From: Lenka Kůsová  

Sent: Friday, January 13, 2017 12:32 PM 
To: institut@bazalni-stimulace.cz 

Subject:  

 

 

 
      Dobrý den, 
 
 
     ráda bych Vám poděkovala za to, že existuje Bazální stimulace. 
 
 
    Měla jsem tu čest účastnit se školení 1O., 11., 1. Naše lektorka paní Ing. Jitka Richterová 
nám úžasně vše vysvětlila, teorii, praxi. 
    Jsem matka 3 dětí, takže si živě pamatuji doteky mých dětí od narození. Když plakaly, 
přitiskla jsem se k nim a zklidnily se. 
    Pracovala jsem jako dětská sestřička, konalo se očkování. Děti plakaly, bály se. přitiskla 
jsem si je k sobě, zklidnily se. 
    Nyní pracuji druhý rok v Domově důchodců v Sušici na DZR. Všimla jsem si, když klienty 
obejmu, přitisknu se k nim, jsou spokojení. 
    Včera jsem si bazální stimulaci zkusila na 9O.-ti leté paní. Paní reagovala klidně, ležela, mé 
hlazení jí bylo příjemné. Její radost byla i má 
    radost.  
 
 
    Děkuji, že bazální stimulace existuje, propagujete ji. Též se budu snažit ji doporučovat a na 
mých klientech často aplikovat. 
    Můj muž je mozkové příhodě, též jsem zkusila bazálku, líbilo se mu to. 
 
    S pozdravem Kůsová Lenka 
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